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1. ITogscHuTEIbHAA 3aIIUCKaA

PaGouas mporpamma 1o Kypcy «Xopeorpadus s ieTelt JOIKOIBHOTo Bo3pacTa 4-5
JIET» UMEET XYI0’KECTBEHHO-3CTETUUECKYIO HAIIPaBJIEHHOCTD.

PaGouas nmporpamMMa peasiiu3yeTcs B IeAarorndecKux yCaoBUsAX U pacCUMTaHa Ha
OZlH yueOHBIH roz. PaGoyas mporpamMma OnuceIBaeT MepBblil rog 00yuenus. ITOT
TIEPHOJ MOXKHO OTPEIIENTUTD, KaK MEePBBIM 3Tall B OCBOEHHHU a30B PUTMHUKH, a30yKH
KJIACCHYECKOTO, PyCCKOTr0 U OaJIbHOI'O TaHLIEB.

Osicuoaemblii pe3ynbmam: OBJIaJIeHUE AETbMU NIEPBUYHBIMU HABBIKAMHU MCKYCCTBA
TaHLa.

Ienv npozpammol: hGopMupoBaHKe NEPBOHAYATBHEIX HABBIKOB B I/ICKYCCTB@ TaHIIA.
3aoavu:

Pa3BHBaThL ABUraTeIbHYIO aKTHBHOCTD U KOOPAMHALIMIO ABHKEHHH.

®opMHUpOBaTh MPABWIBHYIO OCAHKY.

®dopmupoBaTh YMEHUE BBIPA3UTENBHO IBUTaThCs B TAHIIE.

@opMHUPOBATH BOCIIPUSITHE MY3bIKAJIBHBIX 00Pa30B M BBIPAXKATh UX B BHKCHUH,
COIJIACOBBIBAs IBMYKCHHUS C XapaKTEPOM MY3BIKH;

Pa3BuBaTh TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTHU: pedieKcHs COOCTBEHHBIX IBMKCHHUH,
IPUAYMBIBATH «CBOI» UIPOBOH 00pa3 U «CBOW» TaHELL.

Tpebosarnus K ypoeHio ROOZOMOGKY YHAULUXCA, OOYHAIOUUXCA NO OAHHOU
npozpamme:

JloJ1KeH 3HATh:

Xopeorpa(bnqecmde Ha3BaHMUA M3YUYCHHBIX DJIEMEHTOB,
OCHOBHBIC ITO3UIHWH PYK U HOI' TAHIIA,
IMOATrOTOBUTEIIbHBIE TAHLIEBAJIBHBIC IBHXKCHUA U PUCYHKH

Jlos1skeH YMETh:

TOYHO BOCIPOU3BOIHUTH, CAMOCTOSTENBHO BBINOIHATh U3YYCHHBIE DJICMCHTBI TaHLIA.
IPSMO M CTPOWHO JepKaThCs, CBOOOJHO ABUraThCs MO MY3bIKY;

pasiyarh JUHAMHYECKUE U3MEHEHHUS B MY3EIKE;

BHUMATEJIBHO CITyIIaTh MY3BIKY;

KOPPEKTUPOBATh CBOIO IEATEIFHOCTh B COOTBETCTBHHY C 33/IaHMAMH 1 3aMECUaHUAMH
[ezarora;

KOHTPOJIMPOBATH COOCTBEHHOE HCIIOJIHCHHUE, COTJIACOBBIBas €ro ¢ KOJUICKTUBHBIM



Ileoazozuueckuii 3pgpexm:

I Yerl'IJ'IeHI/IG (I)I/I3I/IHGCKOFO U IICUXHUYECKOr'o 3J0POBbA NOLIKOJBbHUKOB.

2. Pa3zBuTrie My3BIKaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH (3MOLIOHAIIbHAS OT3BIBUMBOCTD, CITyXOBbIC
IPECTABICHHUS, YyBCTBO PUTMA).

Cnocobbl onpeoeneHus pe3yibmamueHoOCHU:
- OT3BIBBI POAUTENEH

- QHKETBI POIUTEIIEH

- OTKPBITBIE YPOKHU ISl POOUTENIEH

- OTUYETHBIN KOHLIEPT

- 3KCIIEPTHU3a Ka4e€CTBA UCIIOJIHEHUA KOHLUEPTHBIX HOMEPOB IIpH y4aCTHH B
npa3aHUKaxX, CIICKTaKJIAX, KOHLICPTaxX.

Cucmema KOHMPONA

1. Iegarornyeckuii THEBHUK (HOPMATHBBI TMOKOCTH, BRIBOPOTHOCTH, PACTSIKKH)

2. DKCIIEpTHBIE JIUCTBI



2. YueOHO-TEeMATHYECKU N IIJIAH

w/n | Haumenosanue | KosmumuectBo | Teopusi | [Ipaktuka | Bcero
pa3aesioB 4acos
1 | Ee BenuuectBo — 9 1 8
MY3bIKa
2. | Hrpas, Tannyem 7 1 6
3 Hrpogoit 11 1 10
CTPETUHUHT
4 AzOyxa TaHIa 15
16 1
5 PucyHok TaHIa 11 1 10
6 TanueBanpHas 18 1 17
MO3arKa
Hroro: 66 6 12
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3. Coaep:xaHue TeM Y4eOHOIo Kypca

TEMA «Ee BestuuecTBo My3bika!»
(O3HaKOMJICHHE C JIEMEHTAPHBIMU My3bIKAIBHBIMY OHATHAMH )
3agaum:

dopMHupOBaTH YMEHUE CIIyIIATh MY3EIKY.
dopMupOBaTH YMEHHE BOCTIPHUHAMATD U OLIEHUBATH MY3BIKY.

Pa3BuBaTh YMEHHE OPraHU30BaTh CBOU JAECWCTBHS MO MY3BIKY .
Coaep:xkanue:

XapakTep My3bIKaJIbHOTO IIPOU3BENECHU.

Cilymasi My3BIKy, OIIPENENUTh €€ Xapakrep (Becenas, IpyCTHasl, TPEBOXKHA).

TBopueckoe 3a1aHne: UMIIPOBU3ALIKUS O] 3a[]aHHBIE MEJIOZMH: BECEITYIO ¥ IPYCTHYIO.

CoszmaHue 3a7aHHOro obpasza: KyKjia HoBas, Kykia 3aboiesna; BopoOei Beceso
TIEpENIETAET C BETKH Ha BETKY, PaHEHBIH BOPOOEH.

Hezpa «)Kyku u 6babourxuy.

TeMIBI My3bIKaJIbHBIX POU3BEAEHUH (OBICTPBIN, MEIUICHHBIH, yMEPEHHBIN).

Ciymas My3bIKY, ONPEASIUTD e¢ TeMII (YCTHO).
Hepa «3auyer u oXOMHUKY.

Teopueckoe 3amaHue: U300pa3UTh YepENaxy, MBIIIKY.

Hcnonuutes aBrXeHue «prmnma» B COOTBETCTBUM C 3aaHHBIMH pa3JIMYHbBIMHUA
TEMIIaMH.

JIMHaMHYECKHUE OTTEHKH (TPOMKO, THXO, YMEPEHHO).

Crymas My3bIKy, OTIPE/IEUTh THHAMHYECKHE OTTEHKH (YCTHO).



TBopueckoe 3amanue: H300pa3KUTh XJIOMKAMHU I0XK/Ib CTYYHT IO KpbIIaM (TPOMKO);
JIOXKIb MOPOCHUT (THXO).

Hepa « Tuxo u cpomroy.

PUTMHUYECKIIT PUCYHOK.

BocmnpousBeneHre XJI0MKaMH U TPUTONBIBAHUEM PUTMUUYECKOIO PUCYHKA.
KoMOuHalus ¢ XJI0MKaMHu: repes co0oi, o KOJeHsM, HaJl TOJIOBOH, 110 6eapam.
CTpoeHne My3bIKaJIbHOTO TIPOU3BEIeHUS (BCTYIUIEHHE, YacTh).

Vunth aeTeit MEHATh IBHKEHHE B COOTBETCTBHH C IByX4acTHOU opmort -
MY3BIKaJIBHOTO IIPOU3BEACHMS.

Hepa « Ky-uu-uuy.

Ha MPpUMEPE N3YyYaCMbIX TAHLCBAJIBHBIX 3TIOJOB YUUTh CAMOCTOATCIIbHO HAYHHATh
JBWKCHUEC ITOCIIC BCTYILJICHUS.

TEMA «Mrpasi, Tanuyem» (KoMiieke ynpaskHeHHii HTPOBOil PHTMHKH)
3amaum:

PasBuBaTh BHUMAaHHE.
Pa3BuBaTh KOOPAWHALIMIO JBYKECHUMN.
Pa3BuBaTh 3pUTENBHYIO U CIIYXOBYIO IaMSTh.

IToAroTOBUTH JETEH K UCIIONHEHHIO O0JIee CIOKHBIX JJIEMEHTOB.
Copepxanue:

KoMIuteke urpoBoii puTMUKA « MBI TOWAEM CETrOAHS B JIEC, TIONHBINA CKA30YHBIX
qyJIecy.

Jeumxenus pyk («ITytanunay, «Jloronsnoukny, « Kagunay).
Hrpa «3BepyniKy — HABOCTPUTE YIIKID).

Wrpel Ha BHUMaHHUe «YYuTebHULAY, «Caenali aTak, cienai tak», «BrpaBo —
BJIEBOY.



TEMA «MrpoBoii cTpeTYHHI»
3agaun:

Pa3BuBaTh U TPCHUPOBATH CyCTaBHO-CBSI304YHEIM ammnapar.
VY ydinaTe 37aCTUYHOCTD MBI U CBSI30K.

Pa3BUBAaTh JTOBKOCTb, CUILY, aIIOM6 (yCTOMYHUBOCTB), BECTUOYIISIPHBIN anmapar.
Coaepxanmue:

VYnpakHeHHs Ha yKpeTUIEHHe MBILIL CIIMHBI U OPIOIIHOTO TIpecca MyTeM Mporuoda
Hazaz: «3Mes», «Komeukay, «Kauemny, «Kopabmuk», «Ky3Heunk».

VIpakHeHHs Ha YKpeIIeHHe MBIIIL CIIUHBI ¥ OPIOIIHOIO Ipecca IMyTeM HaK/IoHa
srepen: «Kumkkay, «I'opka», «Ctpaycy, «Uepenaxa», «BeToukay.

ynpa)KHCHI/ISI Ha YKPCIUICHUEC MO3BOHOYHHKA ITyTEM ITOBOPOTOB TYJIOBHIIA U

HAKJIOHOB €T0 B CTOPOHEI: «Mopckas 3Be3nay, «Mecdip, «MaartHuky, «Openrexy,
«JIucuukay.

VIpaKHeHHs Ha yKpEIUIEHHe MBILILL Ta30BOro mnosca, 6ezep, Hor: «baboukay,
«Enouxay, «Kydok», «3aitunk», «Berocumnem.

VipaxHeHHs Ha yKpEIUIeHHe U pa3BUTUE cTom: «Jlomankay, «['yceHnnay.
VrpaKHeHHs Ha yKperuieHHe MBIIII] I1eueBoro nosca: «ITuemkay, «MenpHuL@».

VYIpaKHEHHs Ha yIPaKHEHHs 15 TPEHUPOBKK PAaBHOBECHS: «AKCT, «Llammsy,
«Iletymoky, «JIacToukay.

JlononHuTenbHBIe yrpaxHeHus: «bepeskay, «I"peOub».

TEMA «A30yka TaHI2»
3agauu:

PaszBuBaTh MycKyJiaTypy HOT, pyK, CIIMHBI.

®opMHUpPOBATH MPABIJIBHYIO OCAHKY U KOOPAMHALIMIO IBYKECHUH.



o IloaroroButh JICTEH K HN3YUYCHHIO 0oJiee CIIOKHBIX JIEMEHTOB, 3TIO10B, TAHIIEB.

Conepxanue:

1. Ilaru:

e OBITOBOH,

e TaHIEBAILHBIN JErKUH Iar ¢ HOCKa,
e Ha IOJynaJibliax,

o JIETKHii Oer,

e IIIAr ¢ MOJICKOKOM,

o OOKOBOI1 TTOJICKOK — raJIol,

o 0er JIErKHM# ¢ OTTATMBaHUEM HOCKOB;

ITocTanoBka KopItyca
Iozumuwm vor: I-1, VI-a
IToaroToBKa K U3y4E€HHUIO MO3UIUN PYK

3TIoN «Bo3ayHBIN map»

o o A © N

TanneBagbHbIE MOJIOKEHUS PYK:
e HaTIOsCE,

o 32 1000YKY,

e 34 CIIMHOM,

e Ha II04ACE B KyJIa4UKaXx.

7. Tlonynpucsnauus (demie plie) no VI nosuiwn, I nosunuu
8. Briaemxkenue Horu ( battement - tendu):
o Brepen mo VI nozuiuw,

e B CTOpOHY 10 [ mo3umu.

9. INomnrem Ha momynaisils (releve) mo VI nmosuumun
10. To K€ B COUCTaHWHU C I[I/TIPUCAAAHUAMM

11. IIpeokku (allegro) saute mo VI mosuiiu



10.
11.
12.

KonTpoJb npoiiieHHOro MaTepuaia:

BBICTYIUICHHEC Ha KAJICHAAPHO-TEMATUYCCKOM IIPa3aHHUKE

TEMA «PucyHok TaHIa»
3agaun:

®opMHpOBaTH YMEHUE OPUCHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.

HayuwTh fieTell Jep)KaTh paBHEHHE B PUCYHKE U COOJIIOaTh HHTEPBAJIbI.
Conepxanue:

Pucynok tanna «Kpyr»:

JBIDKEHUs 1o auHuM TaHua. Urpa «Hace»,

IBWDKEHHE B KpYT, U3 Kpyra. Urpa «Hanysana Koika map.
PucyHnok Tanna «JIunusy.

Pucynox tanua «Kononnay.

PucyHok TaHua «3meikan:

Urpa «3meiikay;

Taner «MplmyHasg UCTOPHS (BBIXOJ Ha TaHEIl «3MEHKOMN»).
Pucynok tanna «Crivpanb»

Hrpa «Kirybouex».

CBo0OoHOE pa3MEILECHUE B 3aJI€.

Hrpa «I"opommHeD.

KoHTpoJb npoiiieHHOro MaTepHaJa:

BBICTYIUVICHMEC Ha KaJICHAIAPHO-TEMATUICCKOM MPA3aIHUKEC

TEMA «TaHueBaJbnbHAg MO3aHKa» (ITIOAbI M TAHIBI)
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3agaum:

o Hayuuts geteit qBUrarbcs B COOTBETCTBUH C MY3BIKOM.
o Pa3BuBaTh NaMsITh, AKTEPCKOE MACTEPCTBO.

e T'OTOBUTH K KOHLIEPTHOU AESITENIBHOCTH.

3. IlepeueHb yueOHO-METOAHYECKOT0 00eCeYeHus -

3auaTus xopeorpaduel He06XOIUMO MPOBOAUTH B TAHLICBAIEHOM 3aJIe,
000pYZIOBaHHOM CTaHKaMH, 3€pKajlaMH.

TexHnueckoe ocHalleHHe: My3bIKaJIbHBIN IIEHTp (MaruutodoH), MP3, CD
mucku, USB-duemkuy, MmrocTpanuy.
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