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ПАСПОРТ ПРОЕКТА 

Полное название  Наследники России 

Авторы 

Чумакова Лилия Фавзатовна, главный специалист Управления образования 

Орджоникидзевского района; 

Загуменных Мария Андреевна, заместитель директора по УВР МБУ ДО 

ЦДТ «Галактика»; 

Бухтоярова Юлия Павловна, педагог-организатор МБУ ДО ЦДТ 

«Галактика» 

Телефон, e-mail 

(343) 304-12-58 – Чумакова Л.Ф., электронная почта: 

liliya.chumakova.72@mail.ru  

(343) 300-17-92 – Загуменных М.А., Бухтоярова Ю.П.  

электронная почта: cdt_galaktika@mail.ru 

Миссия проекта 

Гражданско-патриотическое воспитание детей и молодежи посредством 

реализации мероприятий разной направленности в условиях интеграции 

усилий образовательных организаций Орджоникидзевского района г. 

Екатеринбурга 

Основания для 

разработки проекта 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Указ Президента Российской Федерации «О Стратегии государственной 

национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года» 

от 19 декабря 2012 г. N 1666; 

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

4. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» (с 

изменениями на 5 октября 2015 года); 

5. Федеральный закон о государственной поддержке молодежных и 

детских общественных объединений (принят Государственной Думой 26 

мая 1995 года в ред. Федеральных законов от 05.04.2013 N 56-ФЗ); 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. N 996-р); 

7. Постановление Правительства Свердловской области № 920-ПП от 

19.12.2019 «Об утверждении государственной программы Свердловской 

области «Развитие системы образования и реализация молодежной 

политики в Свердловской области до 2025 года»; 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. N 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

9. Региональный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации» (Свердловская область)» национального проекта 

«Образование». 

Заказчик проекта Управление образования Орджоникидзевского района, родители (законные 

представители) и обучающиеся ОО Орджоникидзевского района. 

Основные 

исполнители проекта 

Образовательные организации Орджоникидзевского района, педагогические 

работники, обучающиеся. 

Цель  Сохранение исторической памяти и развитие у детей и молодежи 
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(участников проекта) в возрасте от 6 до 18 лет высокого патриотического 

сознания и общегражданской идентичности. 

Задачи проекта 1. Внедрить лучший опыт в гражданско-патриотическом воспитании детей и 

молодежи Орджоникидзевского района; 

2. Содействовать в формировании механизмов партнерского 

взаимодействия организаций в сфере патриотического воспитания детей и 

молодежи; 

3. Привлекать Героев России, использовать их опыт, духовный потенциал 

для укрепления преемственности поколений; 

4. Развивать спортивно-патриотическое воспитание и популяризировать 

службу в вооруженных силах РФ среди детей и молодежи 

Орджоникидзевского района г. Екатеринбурга; 

5. Создать условия для творческой самореализации личности, обеспечить 

досуг обучающихся во внеучебное время; 

6. Способствовать формированию у обучающихся гражданской позиции и 

патриотического сознания, правовой культуры; 

7. Мотивировать образовательные организации Орджоникидзевского 

района на участие в работе по гражданско-патриотическому воспитанию 

детей и молодежи.  

Сроки реализации сентябрь 2021 г. – июнь 2022 г. 

Место реализации Орджоникидзевский р-н, г. Екатеринбург 

Этапы реализации 

проекта 
I этап - подготовительный  

Цель: подготовка условий для реализации проекта.  

Задачи:  

1. Изучить нормативную правовую базу; 

2. Разработать, согласовать и утвердить план реализации проекта на год; 

3. Собрать заявки от образовательных организаций района на участие в 

проекте. 

II этап - организационный  

Цель: реализация проекта согласно утвержденному плану. 

Задачи: 

1. Вовлекать детей в возрасте от 6 до 18 лет, а также иных участников 

образовательного процесса в участие в проекте; 

2. Выявлять одаренных детей; 

3. Использовать лучший опыт музейных практик и реализации мероприятий 

гражданско-патриотического воспитания. 

III этап - аналитический  

Цель: анализ результатов реализации проекта  

Задачи:  

1. Обобщить результаты работы в период реализации проекта;  

2. Провести коррекцию затруднений в реализации проекта; 

3. Спланировать работу по реализации проекта на следующий учебный 

год. 

Предполагаемое 

количество 

участников 

29 ОУ, 60 ДОУ и 3 УДО Орджоникидзевского района 



Условия участия  Участие добровольное 

Социальные 

партнеры проекта 

1. Орджоникидзевская районная организация Профессионального союза 

работников народного образования и науки РФ; 

2. АО «Екатеринбургская электросетевая компания»; 

3. Отделения надзорной деятельности и профилактической работы по 

Орджоникидзевскому району; 

4. Уральский юридический институт Министерства внутренних дел 

Российской Федерации; 

5. Территориальная комиссия Орджоникидзевского района по делам 

несовершеннолетних и защите их прав; 

6. Военный комиссариат Орджоникидзевского района; 

7. В/ч № 34081; 

8. Совет ветеранов Орджоникидзевского района; 

9. Отделы полиции № 14, 15; 

10. Пожарная часть № 19 г. Екатеринбурга; 

11.  САМ «Лидер». 

Формулировка 

проблемы, 

актуальность проекта 

На сегодняшний день вся платформа гражданско-патриотического 

воспитания строится на элементах Победы в Великой Отечественной войне. 

Это имеет огромное значение и влияние в первую очередь на людей, 

рожденных и «заставших» времена СССР. Степень восприятия элементов 

победной эпохи современной молодежью, к сожалению, ниже. Что является 

проблемным полем. В тоже самое время, молодые люди (в общей массе) не 

особо интересуются и новейшей историей страны, соответственно, мало 

знают про современных героев - тех, кто живут рядом с ними и тех, кто 

являются "живыми" примерами доблести и любви к Родине. 

Очень важно создавать такие форматы патриотического воспитания 

детей и молодежи, которые позволят совместить процесс сохранения 

исторической памяти о героических событиях прошлого (дополнить 

существующие форматы) с процессом формирования новых элементов 

героизма, связанных с новейшей историей России. 

Целевая аудитория 

проекта 

Обучающиеся образовательных организаций Орджоникидзевского района в 

возрасте от 6 до 18 лет 

Основные 

направления 

деятельности 

участников проекта 

1. Историко-краеведческое; 

2. Гражданско-правовое; 

3. Социально-патриотическое; 

4. Военно-патриотическое; 

5. Спортивно-патриотическое; 

6. Культурно-патриотическое.  

Ожидаемые 

результаты 

1. Повышение вовлеченности участников образовательного процесса 

ОО Орджоникидзевского района в работу по гражданско-

патриотическому воспитанию; 

2. Популяризация службы в вооруженных силах РФ среди детей и молодежи 

Орджоникидзевского района г. Екатеринбурга; 

3. Создание условий для творческой самореализации личности, обеспечения 

досуга обучающихся во внеучебное время; 

4. Выявление и поддержка одарённых детей; 

5. Содействие профессиональному самоопределению ребёнка; 



6. Совершенствование уровня физической подготовленности детей и 

молодежи в возрасте от 6 до 18 лет;  

7. Создание условий для самореализации личности каждого ребёнка, 

формирования гражданско-патриотического сознания. 

Сведения о 

разработчиках 

проекта 

Чумакова Лилия Фавзатовна, главный специалист Управления образования 

Орджоникидзевского района; 

Загуменных Мария Андреевна, заместитель директора по УВР МБУ ДО 

ЦДТ «Галактика»; 

Бухтоярова Юлия Павловна, педагог-организатор МБУ ДО ЦДТ 

«Галактика» 

 



Календарь реализации мероприятий 

гражданско-патриотического проекта Орджоникидзевского района  

г. Екатеринбурга «Наследники России» на 2021-2022 учебный год 

Дата 

проведения 

мероприятия 

Название мероприятия Ответственные за проведение 

мероприятия 

сентябрь 
Подготовительный этап 

 

 

Октябрь- ноябрь 1. «Последний герой»; 

2. Уроки мужества 
САМ «Лидер» 

ноябрь-декабрь 

1. Встреча с героем в рамках «Декады 

Героев»; 

2. Викторина «Историческая» ко дню 

Конституции 

1. МАОУ СОШ № 77, МАОУ СОШ № 

136 

2. МАОУ гимназия № 99 

январь-февраль 

1. Смотр строя-песни; 

2. Районный конкурс патриотической 

песни для детей и юношества 

«Катюша»; 

3. Районный конкурс чтецов 

Защитникам Отечества 

посвящается…» 

1. МБОУ СОШ № 112; 

2. МБУ ДО ЦДТ «Галактика»; 

3. МБУ ДО «ЦПД» 

март 
Встречи с советом ветеранов ПАО 

«МзИК» МАОУ СОШ № 138 

апрель 
1. Спортивная эстафета «Дружная 

семья»; 

2. День музеев 

1. МБОУ СОШ № 112;  

2. МАОУ СОШ № 167, МАОУ СОШ № 

114  

май 1. Конкурс макетов «Оружие победы»; 

2. Бессмертный полк 

1. МБУ ДО ДЮЦ «Контакт»;  

2. Управление образования 

Орджоникидзевского района 

июнь 
Спортивно-профилактическая игра 

«Будь здоров!» 

Учреждения дополнительного 

образования Орджоникидзевского района 

г. Екатеринбурга 

 

 



Приложение № 1 

Утверждено: 

Председатель САМ «Лидер» 

__________ И.А.  Хижняков                                                                                              

 Согласовано: 

Директор ДЮЦ «Контакт» 

____________ Е.М. Фрезе  

 

 

 

Положение 

О проведении районной военно-спортивной игры  

«Последний герой – 2021» 

I. Общие положения. 

Мероприятие приурочено к Дню героев Отечества и проводится в рамках районного 

гражданско-патриотического проекта «Наследники России». 

Организаторами являются: совет старшеклассников Орджоникидзевского района САМ «Лидер» 

при поддержке управления образования Орджоникидзевского района Департамента 

образования г. Екатеринбурга и командования В/Ч № 34 081. 

II. Цели и задачи конкурса: 

1. Поддержка патриотического духа подрастающего поколения и его интереса к военной 

службе. 

2. Создание условий для физического и морального развития личности обучающихся 

Орджоникидзевского района. 

3. Развитие коммуникативных навыков, навыков работы в команде. 

III. Дата и место проведения игры. 

Дата: ___ Время начала: 14.30 – построение и торжественное открытие. Регистрация с 14.00. 

Место сбора: на КПП воинской части № 34 081 (внутри), проспект Космонавтов, 77.  

IV. Участники соревнования: 

   В соревновании принимают участие команды от ОО Орджоникидзевского района города 

Екатеринбурга. Состав команды 9 человек: основная команда 7 участников - 4 юноши и 3 

девушки (8-11 класс) + 2 запасных 1 юноша и 1 девушка (всех указать в заявке – Приложение 

1). На этапах возможна замена игроков из одной ОО. Все этапы команда проходит вместе в 

соответствии с маршрутным листом и схемой расположения этапов. 

Команде необходимо иметь: 

 - заявку, заверенную медработником ОО, Приложение 1 (2 экземпляра – один остается на 

КПП) 

 - символику своей ОО (можно флаг и символику своего школьного совета) - для парада  

- на груди каждого участника должен быть указан № ОО 



V. Порядок проведения игры: 

Соревнование состоит из 6 этапов: 

1. Комбинированное задание на оказание первой медицинской помощи: действия при 

различных отравлениях, знать, как делается реанимация пострадавшего, перенос 

пострадавшего на носилках (всей командой)  

2. Полоса препятствий (на улице): прохождение через препятствия, гладкий бег, метание 

гранаты в цель -  всей командой 

3. Пулевая стрельба из мелкокалиберной винтовки в тире. (1 юноша + 1 девушка)  

4. Ответы на интеллектуальные вопросы (викторина по теме «Герои, их подвиги и 

важнейшие события нашей истории», современные армейские звания и погоны) за 10 

минут (отвечает вся команда). 

5. Военизированная эстафета состоит их этапов: 

- гладкий бег 30 м (1 человек)  

- перенос раненого на руках (2 юноши + 1 девушка) 

- гладкий бег, неполная разборка автомата, назад гладкий бег (1 человек) 

- гладкий бег, сборка автомата, назад гладкий бег (1 человек) 

- бег в противогазе (1 человек) 

- гладкий бег всей командой, взявшись за руки 

6. Перетягивание каната всей командой по олимпийской системе. 

За каждый этап команда получает количество баллов, соответствующее занятому месту 

(например, за 1е место – 1 балл, за 10е – 10 баллов). Очки участников команды суммируются. 

Побеждает команда, набравшая наименьшее количество баллов за все 6 этапов военно-

спортивной игры. 

VI. Подведение итогов и награждение участников игры: 

По итогам военно-спортивной игры «Последний герой» каждая команда получает Диплом и 

сладкий приз, а победителям и призерам вручаются Кубки за 1,2 и 3 командное место, а также 

медали за личные успехи «Лучшим стрелкам» из мелкокалиберной винтовки. 

Приоритетом при равных результатах команд обладают этапы: 

1. пулевая стрельба 

2. военизированная эстафета 

3. полоса препятствий 

 

! Штрафные баллы назначаются: за падение детали автомата на пол; преждевременный старт, 

без передачи эстафеты; расцепление команды на последнем этапе военизированной эстафеты; 



одевание противогаза на ходу; за пререкание с судьей и опоздание на торжественное 

построение команд на плацу. 

! Форма одежды и обуви – спортивная, перчатки для заданий на улице обязательны. 

! Заявку по форме (Приложение 1) необходимо отправить на электронную почту 

sam_lider2005@mail.ru до ____. Также 2 распечатанных экземпляра заявки необходимо 

принести на игру. 

 

По всем вопросам обращаться к кураторам РСС САМ «Лидер»: 89058094157 – Пуртов 

Александр Павлович; 89501919031 – Умникова Екатерина Васильевна 

 

 

Заявка команды ОО №  _____ на участие в районной военно-спортивной игре  

«Последний Герой – 2021-22» 

№/п Фамилия, Имя Класс Допуск врача 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

 

Всего допущено до соревнований _____ человек 

медицинский работник                            (Ф.И.О и подпись) 

Печать медработника 

 

Руководитель команды:                           (Ф.И.О., должность, сотовый телефон) 

 Директор ОО № :                                     (Ф.И.О. и подпись)   

М.П. 
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Утверждено: 

Председатель САМ «Лидер» 

__________ И.А.  Хижняков                                                                                              

 Согласовано: 

Директор ДЮЦ «Контакт» 

____________ Е.М. Фрезе  

 

 

 

Положение 

О проведении районной военно-спортивной игры «Последний герой» 

 

I. Общие положения. 

Мероприятие приурочено к Дню героев Отечества и проводится в рамках районного 

гражданско-патриотического проекта «Наследники России». 

Организаторами являются: совет старшеклассников Орджоникидзевского района САМ «Лидер» 

при поддержке управления образования Орджоникидзевского района Департамента 

образования г. Екатеринбурга. 

II. Цели и задачи. 

1. Поддержка патриотического духа подрастающего поколения и его интереса к 

героической истории Отечества. 

2. Создание условий для интеллектуального, духовно-нравственного и физического 

развития личности учащихся Орджоникидзевского района. 

3. Развитие коммуникативных навыков, навыков работы в команде. 

III. Сроки проведения игры. 

Игра проводится в онлайн формате в 2 этапа. 

1 этап - Викторина «Знать и помнить» на платформах ZOOM и Kahoot. Дата - 1 декабря 

(среда) Время начала: 15.30. 

2 этап – Визитная карточка и 3 этап - Спортивное упражнение. Проводятся в заочной форме 

до 3 декабря. 

IV. Участники игры. 

Участниками игры могут быть обучающиеся 7-11 классов ОО Орджоникидзевского района. 

Одно ОО может заявить для участия в игре одну команду. Состав команды - 5 человек (3 

юноши и 2 девушки). 

1 этап - Викторина онлайн « Знать и помнить». Участвуют 3 обучающихся из числа команды. 

2 этап – Визитная карточка и 3 этап - Спортивное упражнение. Участвуют 5 человек. 

Куратору команды необходимо выслать заявку (Приложение 1) на электронную почту 

sam_lider2005@mail.ru до 29.11.21. Ссылка на онлайн викторину будет выслана на электронную 

почту в ответном письме. 

5. Порядок проведения игры. 
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Этап - онлайн викторина «Знать и помнить». Каждый участник проходит задания 

индивидуально, в результате формируется личный зачет и командный (сумма баллов всех 3 

игроков от ОО).  

Разделы викторины: 

1. Великие полководцы России; 

2. Памятные места в честь Героев Отечества; 

3. Герои современности. 

Этап - визитная карточка. 

Участники записывают видеоролик с выступлением команды продолжительностью не более 3 

минут. В выступлении команда должна показать и озвучить: 

- название команды и номер образовательной организации; 

- девиз команды; 

- построение спортивной пирамиды из 5 участников команды с использованием флага 

РФ. Команда должна продержаться в пирамиде не менее 10 секунд. 

Критерии оценки: 

- оригинальность и зрелищность; 

- сложность построения фигур пирамиды; 

- использование выразительных средств (костюмы, инвентарь, элементы командной 

формы). 

3. Этап - спортивное упражнение. 

Участники записывают видеоролик, в котором вся команда одновременно выполняет 

упражнение «планка» на локтях (удерживает «планку» как можно дольше). Командное 

упражнение считается законченным, когда любой участник команды прекращает выполнять 

упражнение. 

Важно: в кадре обязательно должен присутствовать секундомер, фиксирующий спортивный 

результат команды. 

Требования к высылаемым видеороликам: формат *avi, *mp4, разрешение не менее 1280x720. 

Видеоролики необходимо выслать на электронную почту sam_lider2005@mail.ru до 3.12.21. 

 

VI. Подведение итогов и награждение участников игры. 

По итогам 1, 2 и 3 этапов определятся команды - обладатели 1, 2 и 3 места, а также победители 

викторины в личном зачете. Всем участникам и победителям будут выданы Дипломы в 

электронном виде. 

 

По всем вопросам обращаться к кураторам РСС САМ «Лидер»: 89058094157 – Пуртов 

Александр Павлович; 89501919031 – Умникова Екатерина Васильевна. 
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Заявка команды ОО № _____ на участие в районной военно-спортивной игре «Последний 

Герой -2021» 

 

№/п Фамилия, имя Класс 

1   

2   

3   

4   

5   

 

 

 

Куратор команды                          (Ф.И.О., должность, сотовый телефон) 



Приложение № 2 

 

СОГЛАСОВАНО 

Директор МАОУ гимназия № 99  

Орджоникидзевского района 

города Екатеринбурга 

 

______________ Т.А. Селукова 

 УТВЕРЖДАЮ 

Начальник Управления образования 

Орджоникидзевского района 

Департамента образования  

Администрации города Екатеринбурга 
 

__________________ Е.А. Яровикова 

 

Положение об организации интерактивного 

онлайн квеста «День Конституции РФ» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение подготовлено с целью проведения Дня Конституции РФ на 

территории образовательных организаций Орджоникидзевского района города Екатеринбурга. 

1.2. Настоящее Положение определяет цель, порядок и сроки проведения, категории участников 

онлайн квеста «День Конституции РФ». 

1.3. Организатором онлайн квеста «День Конституции РФ» является Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение гимназия      № 99 (МАОУ гимназия № 99). 

1.4. Соорганизатором онлайн квеста «День Конституции РФ» является Управление образования 

Орджоникидзевского района города Екатеринбурга. 

 

2. Цель онлайн квеста «День Конституции РФ» 

2.1.  Развитие гражданско-правового образования обучающихся.  

2.2. Формирование активной гражданской позиции и правового сознания. 

2.3. Развитие умения работать в группе, выслушивать мнение других и излагать свои мысли. 

2.4. Подготовка к государственной итоговой аттестации. 

 

3. Участники онлайн квеста «День Конституции РФ» 

3.1. Обучающиеся 9 классов образовательных организаций Орджоникидзевского района города 

Екатеринбурга. 

 

4. Порядок проведения онлайн квеста «День Конституции РФ» 

4.1. Онлайн квест «День Конституции РФ» проводится 14 декабря 2021 года с 8:00 до 20:00 в 

режиме онлайн (заходить можно в любое время в указанный временной период). 

4.2. Подготовиться к онлайн квесту «День Конституции РФ» можно по следующим разделам: 

4.2.1. История создания. 

4.2.2. Основы Конституционного строя. 



4.2.3. Права и свободы. Обязанности. 

4.2.4. Органы власти. Местное самоуправление. 

4.2.5. Федеративное устройство.  

4.2.6. Поправки в Конституцию. 

4.3. Этапы организации и проведения онлайн квеста «День Конституции РФ». 

4.3.1. 1 команда обучающихся до 3 человек от каждой образовательной организации. 

4.3.2. Творческое задание. Съемка видеоролика «Моя Конституция» до 3 минут (задание 

выполняется по желанию и дает команде 3 дополнительных балла). 

4.3.3. Видеоролик высылается на электронную почту: katya.gvozdeva12@mail.ru, указывая в 

теме «На конкурс», в письме указать номер образовательной организации, название команды. 

Видеоролик высылается до 13 декабря включительно. 

4.3.4. Регистрация команды на сайте Quizizz. 

4.3.5 Прохождение игры на указанном сайте с 8:00 до 20:00. 

4.3.6. Подведение итогов онлайн квеста «День Конституции РФ» 15 декабря 2021 года. 

 

5. Контакты 

Организатор – Гвоздева Екатерина Ивановна, заместитель директора МАОУ гимназия № 99, 

тел. 89043825068. 

Технический специалист – Хижняков Иван, обучающийся 10 класса МАОУ гимназия № 99. 
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Приложение № 3 

 
 

СОГЛАСОВАНО 

Директор МБОУ СОШ № 112  

Орджоникидзевского района 

города Екатеринбурга 

 

______________ И.Н. Удинцев 

 УТВЕРЖДАЮ 

Начальник Управления образования 

Орджоникидзевского района 

Департамента образования  

Администрации города Екатеринбурга 
 

__________________ Е.А. Яровикова 

 

Положение о проведении районного конкурса «Смотр строя и песни» 

Цель: формирование у школьников высокой социальной активности и патриотизма. 

Задачи: 

• воспитание патриотизма и любви к родине; 

• знакомство с родами войск России; 

• активизация творчества детей; 

• формировать навыки выполнения строевых приёмов; 

• выявить лидеров и сплотить классные коллективы; 

• знакомство с военной песней и изучение военных, строевых песен, отработка строевой 

слаженности команд; 

• организовать совместный досуг детей и родителей, сплотить детей и родителей. 

Программа смотра строя и песни 

Возрастные группы: 

1. 1-4 классы (на выбор классного руководителя) 

2. 5-7 классы весь состав, кроме освобождённых от занятий Ф.К. на год. 

3. 8-11 классы весь состав, кроме освобождённых от занятий Ф.К. на год. 

Состав команды от 10 (десяти) человек. 

1 этап конкурса (Рабочее место №1) 

Доклад командира + строевые приемы на месте в составе класса. 

Жюри оценивает внешний вид, расчёт по порядку и на 1-2, перестроения в 2 шеренги, 

смыкание и размыкание строя, повороты на месте, отдание чести начальнику, доклад и 

действия командира. 

1. Командир выходит на середину зала и командует «Отряд, в одну шеренгу становись!». 

Команда выбегает и строится в одну шеренгу. 

2. Командир командует: «Равняйсь, смирно! По порядку рассчитайсь!» 

Отряд рассчитывается по порядку (обратить внимание на резкий поворот головы) 



3. Командир командует: «Отряд, равнение на середину» Идет строевым шагом по 

направлению к председателю жюри и отдает рапорт «Товарищ председатель жюри (директор 

школы), отряд …класса в количестве …человек для участия в смотре строя и песни построен. 

Командир отряда ……» 

4. Председатель жюри (директору школы) - командиру: «Вольно» 

5. Командир – отряду: «Вольно» и возвращается для выполнения программы смотра. 

6. Командир командует: «Отряд! Равняйсь, смирно! На первый-второй рассчитайсь!» 

7. Отряд рассчитывается на первый-второй. 

8. Перестроение в 2 шеренги и обратно (2 раза) 

9. Командир командует «На 1-2 рассчитайсь» 

Перестроение в 2 шеренги и обратно, повороты на месте (направо, налево, кругом), 

смыкание и размыкание строя (от середины строя, середина Иванов разомкнись, сомкнись). всё 

по 2-3 раза. 

2 этап конкурса (Рабочее место №2) 

- одиночная строевая подготовка 

10. Командир: «в две шеренги стройся!» 

Для отработки учебного вопроса перестраивают отделение в развернутый 

двухшереножный строй. 

Подают команду: “Фамилия ученика (Петров) выйти из строя.”. Участник, услышав свою 

фамилию отвечает: “Я”, а по команде о выходе из строя отвечает:  ”Есть”.  

По команде, участник строевым шагом выходит из строя на 2 шага от первой шеренги 

(или на указанное количество шагов, считая от первой шеренги), останавливается и 

поворачивается лицом к строю. Выходя из второй шеренги, участник легко кладет левую руку 

на плечо стоящего впереди который делает шаг вперед и не приставляя правой ноги, шаг в 

правую сторону, пропускает выходящего из строя, затем становится на свое место. При выходе 

участника из первой шеренги его место занимает стоящий за ним. Для возвращения ученика в 

строй подают команду:” ( Петров) ______, стать в строй”. 

По этой команде ученик прикладывает руку к головному убору (при наличии), отвечает:” 

Есть”, поворачивается в сторону движения, с постановкой левой ноги на землю опускает руку 

и, двигаясь строевым шагом становится на свое место в строю. 

11. Члены жюри определяют двух участников для выполнения одиночных строевых 

приёмов 

Оценивается действия участника, выход из строя, подход к начальнику, 

повороты на месте и в движении, движение строевым шагом возвращение в строй. 



3 этап конкурса (рабочее место №3) 

прохождение в строю с песней Жюри оценивает прохождение строевым шагом и 

исполнение песни. 

12. Командир: «Отряд в 3 шеренги стройся». «Направо». 

Командир встаёт перед отрядом, 

13. Командир: «Строевым шагом марш» отряд движется строевым шагом 

(или походным с переходом на строевой по команде командира - в этом случае команда - 

«шагом марш» и отряд выполняет 3 строевых шага, переходит на походный шаг.) 

14. Командир: «Отряд, песню запе-вай!» 

15. Отряд исполняет песню (один куплет или один куплет + припев) 

16. Командир: «Отряд, на месте стой» 

17. Отряд останавливается на месте. 

18. Командир: Благодарю за службу. Отряд – «Служим России» 

19. Командир: «Отряд! Вольно, разойдись» 

(10 задание только для выполнения старшей группой участников 8-11 класс.) 

5-7 классы выполняют 1 этап и 3 этап (10-е задание не надо) 

1-4 классы выполняют построение в одну шеренгу, расчёт по порядку, доклад командира, 

расчёт на 1-2, перестроение в 2 шеренги, проход маршем со строевой песней. Участвуют от (10 

человек из класса, на выбор классного руководителя). 

 

Программа смотра строя и песни для начальной школы. 

1-й возрастной группы. 

1-4 классы выполняют построение в одну шеренгу, расчёт по порядку, расчёт на 1-2, 

перестроение в 2 шеренги, проход маршем со строевой песней. 

Участвуют не менее 10 человек из класса, на выбор классного руководителя. 

Действия командира: 

1. Командир выходит на середину зала и командует «Отряд, в одну шеренгу становись!». 

Команда выбегает и строится в одну шеренгу. 

2. Командир выходит, становится напротив отряда и командует: «Равняйсь, смирно! По 

порядку рассчитайсь!» 

Отряд рассчитывается по порядку. 

3. Командир командует: «На 1-2 рассчитайсь» 

4. Командир: «Отряд в 2 шеренги стройся. «Направо». 

Командир встаёт перед отрядом, 

5. Командир: «шагом марш» отряд начинает движение в обход по залу. 



6.Командир: «песню запе -вай!» 

7. Отряд исполняет песню (один куплет или один куплет + припев) 

8. Командир: «на месте стой, раз-два!» 

9. Отряд останавливается на месте. 

10. Командир: Благодарю за службу. Отряд – «Служим России» 

11. Командир: «Вольно, разойдись» 

 

ПЕРЕЧЕНЬ НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫХ ОШИБОК ДОПУСКАЕМЫХ ПРИ 

ВЫПОЛНЕНИИ СТРОЕВЫХ ПРИЕМОВ 

(Выписка из инструкции «О порядке проверки и оценки строевой подготовки 

в Вооружённых Силах РФ», утвержденная Директивой первого заместителя Министра 

обороны РФ от 12 апреля 1996г. № 205/2/202) 

Прием Ошибки 

Команда - ноги согнуты в коленях, не выровнены по линии фронта и не развернуты на 

ширину ступни, каблуки не поставлены вместе; 

- руки согнуты в локтях, кисти рук находятся не на середине бедра и не 

обращены ладонями внутрь, пальцы не полусогнуты и не касаются бедра; 

- грудь не приподнята, живот не подобран, плечи не развернуты, корпус не 

подан вперед; 

Строевая стойка - голова опущена, выставлен подбородок. 

Повороты на месте - после поворота не сохраняется правильное положение корпуса или ног; 

- во время поворота ноги (нога) сгибается в коленях; 

- кисти рук не на середине бедра и пальцы не касаются бедра; 

- нога выставлена не кратчайшим путем. 

Строевой шаг - корпус не подан вперед; 

- нарушается координация движений рук и ног; 

- голова опущена вниз; 

- движение руками около корпуса производится не от плеча, а за счет сгибания 

в локтях; 

- движение рук вперед производится значительно ниже (выше) установленной 

высоты, при этом локоть находится не на уровне кисти рук, а при движении 

назад рука отводится не до отказа в плечевом суставе; 

- не оттянут носок вынесенной вперед ноги; 

- нога не становится твердо на всю ступню; 

- темп движения значительно меньше (больше) 110-120 шагов в минуту. 

Повороты в 

движении 

- поворот в движении выполнен не своевременно; 



- поворот направо (налево) производится не на носке левой (правой) ноги; 

- при повороте не выполняется движение руками в такт шага; 

- поворот кругом выполняется не на носках обеих ног. 

Выполнение 

воинского 

приветствия 

- воинское приветствие выполняется менее или более чем за 3-4 шага; 

- пальцы руки, приложенной к головному убору не вместе, ладонь согнута, 

средний палец не касается нижнего края головного убора (у козырька); 

- локоть руки не на линии и высоте плеч; 

- при повороте головы изменилось положение руки у головного убора;  

- рука прикладывается к головному убору не кратчайшим путем. 

Выход из строя и 

возвращение в 

строй. 

- выход из строя и возвращение в строй производится походным шагом; 

- выход из строя осуществлен не на указанное количество шагов; 

- после выхода не выполнен поворот лицом к строю; 

- нет ответа: «Есть» после команды о выходе из строя; 

- по команде, например, «Юнармеец, Сазонов» юнармеец, стоящий лицом к 

строю, не повернулся к начальнику или не ответил «Я»; 

- по команде «Стать в строй», юнармеец не приложил руку к головному убору 

или не ответил «Есть»; 

- нарушается положение строевой стойки; 

- возвращение в строй производится не кратчайшим путем; 

- остальные недостатки те же, что и при движении строевым шагом. 

Подход к 

начальнику вне 

строя и отход от 

него 

- юнармеец, услышав свою фамилию, не повернулся лицом к начальнику и не 

ответил «Я»; 

- при подходе за 5-6 шагов не перешел на строевой шаг; 

- получив приказ, юнармеец не приложил или неправильно приложил руку к 

головному убору; 

- нет ответа «Есть» после получения приказа; 

- при отходе не сделал 3-4 шага строевым шагом; 

- остальные недостатки те же, что при выполнении предыдущих приемов. 

Подход к 

начальнику с 

выходом из строя и 

отход от него 

- при выходе из строя юнармеец не сделал 1-2 шага от первой шеренги прямо 

или не выполнил в движении поворот в сторону начальника. 

- подход (отход) осуществлен не кратчайшим путем. 

- при отходе юнармеец не одновременно с приставлением ноги приложил руку 

к головному убору; 

- остальные недостатки те же, что при выходе и возвращении в строй. 



Памятка командиру 

Памятка командиру прочитать, выучить, следовать порядку, не смотреть на других, потому что 

всё сам выучил и знаешь. Если сбился, то продолжать, как будто ничего не было. 

1.Отряд, в одну шеренгу становись. 

2. Равняйсь Смирно. По порядку рассчитайсь. 

3. Равнение на середину. 

4. Товарищ председатель жюри (директор школы), отряд …класса, в количестве …человек 

для участия в смотре строя и песни построен. Командир отряда ……» 

5.Вольно 

6. Отряд равняйсь, смирно. На первый - второй рассчитайсь. 

7. В 2 шеренги стройся, в одну шеренгу стройся (по 2 раза) 

8.На 1-2 рассчитайсь. В 2 колонны стройся (2-3 раза), «Напра – во», «налево», «кру –гом», 

«сомкнись», «разомкнись», (по 2 раза) 

(Петров) «Выйти из строя». (Петров) «Ко мне». 

«Напра – во», «нале – во», «кру – гом», «Строевым шагом марш», «напра – во», «нале –

во», «кругом-марш» (по 2 раза), «на месте стой», (Петров) встать в строй. 

Вызовут двоих. 

9. Отряд в две шеренги стройся. Направо, Строевым шагом марш, Песню запе-вай. На 

месте стой, Налево. Благодарю за службу. Служим России. 

 

Требования для выполнения программы смотра: 

1. Парадная форма. 

2. Командир отряда, способный выучить последовательность 12-ти команд, 

смелый и с голосом ученик. 

3. Строевая песня (таких много, можно не армейскую) 

4. Умение выполнить строевые приёмы в составе отделения (их 4 -строевая стойка, 

перестроение, поворот на месте, слаженные действия в пешем порядке). 

 



Приложение № 4 

  УТВЕРЖДАЮ 

Начальник Управления образования 

Орджоникидзевского района 

Департамента образования  

Администрации города Екатеринбурга 
 

__________________ Е.А. Яровикова 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении районного Конкурса патриотической песни для детей и юношества 

«Катюша» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение регламентирует порядок и сроки проведения районного Конкурса 

патриотической песни для детей и юношества «Катюша» в 2021-2022 учебном году.  

1.2. Учредителями и организаторами конкурса являются: 

 Управление образования Орджоникидзевского района Департамента образования 

Администрации города Екатеринбурга; 

 Военный комиссариат по Орджоникидзевскому району города Екатеринбурга. 

1.3. Цель конкурса: создание условий для выявления и поддержки талантливых детей и 

подростков; патриотического воспитания подрастающего поколения; возрождения 

национальных духовных традиций, преемственности и связи поколений. 

1.4. Основные задачи конкурса: 

 поддержать талантливую молодежь и педагогов коллективов в реализации творческого 

потенциала; 

 воспитать художественный вкус и сценическую культуру у подрастающего поколения; 

 увеличить численность творческих коллективов патриотической направленности в 

образовательных учреждениях Екатеринбурга; 

 совершенствовать содержание, формы и методы работы по патриотическому воспитанию 

в городе Екатеринбурге. 

2. Участники Конкурса 

2.1. К участию в Конкурсе допускаются учащиеся образовательных организаций 

Орджоникидзевского района города Екатеринбурга в возрасте от 6 до 18 лет: 

непрофессиональные исполнители и вокальные группы, а также молодые педагоги (в возрасте 

до 35 лет) и родители / законные представители обучающихся.  



2.2. Принимая участие в Конкурсе, учащиеся и педагоги соглашаются: 

 с требованиями данного положения и дают согласие на предоставление, использование и 

обработку персональных данных в соответствии с нормами Федерального закона №152-

ФЗ от 27 июля 2006 г. (в действующей редакции) «О персональных данных» (фамилия, 

имя, отчество, наименование образовательной организации, возраст, контактная 

информация); 

 с тем, что конкурсные материалы (присланные в цифровом формате), остаются в 

распоряжении Организатора с правом последующего некоммерческого использования. 

3. Порядок проведения Конкурса 

3.1. Конкурс проводится в два этапа: 

 Отборочный этап: для участия в отборочном туре конкурсанты предоставляют заявку 

(Приложение № 1) и запись выступления - одну песню. Песни исполняются на русском 

языке. По результатам экспертизы жюри отборочного этапа составляет рейтинг 

участников. Конкурсанты, ставшие призёрами отборочного тура, проходят в финал. 

Список финалистов будет опубликован в телефонограмме.  

 Заключительный этап: онлайн / оффлайн-концерт и награждение победителей.  

Конкурс проводится в трёх номинациях:  

 «Сольное пение»; 

 «Ансамблевое пение» (возможны дуэты, трио и т.п.); 

 «Инсценировка песен». 

3.3. Тематика выступлений: 

 военно-патриотическая (песни военных лет, об армии, о военной службе и т.п.); 

 гражданско-патриотическая (песни о России, о своем населенном пункте, об известных 

земляках, о доме, матери и т.п.).  

4. Организационные и технические требования 

4.1. Хронометраж конкурсного выступления не более 3 минут. 

4.2. Технические требования:  

 в отборочном этапе принимаются видеозаписи, выполненные в горизонтальной 

ориентации. 

 произведения конкурсной программы участники исполняют:  

 Под фонограмму «минус один»; 

 Под собственный аккомпанемент; 

 А’capella (без инструментального сопровождения);  



 В сопровождении концертмейстера, инструментальной группы. 

 инструментальная фонограмма «-1» в формате MP3 не ниже 320Кб/сек или WAV 16 bit 

44кГц;  

 в категориях «дуэты» и «ансамбли» не допускается приём «дабл-трек» (дублирование 

партии солиста) в фонограмме;  

 наличие в фонограмме бэк-вокала допускается только у солистов. 

4.3. Заявки для участия в Конкурсе принимаются с ____.01.2022 по ____.01.2022 (Приложение 

№ 1) в электронном виде. К заявке необходимо прикрепить активную ссылку для просмотра 

видеозаписи выступления.  

 

5. Жюри и награждение победителей 

5.1. Состав жюри утверждается организаторами Конкурса. Жюри Конкурса оценивает 

участникам по критериям: 

«Сольное пение» 

 соответствие репертуара тематике Конкурса, исполнительским возможностям и 

возрастной категории исполнителя; 

 точность (чистота) интонирования, тембр певческого голоса, культура звука и т.п.;  

 владение основными вокальными навыками (дыхание, звукообразование, артикуляция); 

 артистизм, музыкальность, выразительность исполнения и художественная трактовка 

музыкального произведения; 

 сценическая культура (сценодвижение, работа с микрофоном, костюм).  

 «Ансамблевое пение» 

 соответствие репертуара тематике Конкурса, исполнительским возможностям и 

возрастной категории исполнителей; 

 качество интонационного строя и уровень ансамблевой подготовки коллектива 

(тембральный, динамический, метроритмический, артикуляционный ансамбли); 

 владение основными вокально-хоровыми навыками; 

 артистизм, музыкальность, выразительность исполнения и художественная трактовка 

музыкального произведения; 

 сценическая культура (согласованность и продуманность движений участников 

коллектива, сценодвижение, работа с микрофонами, костюмы и т.п.).  

«Инсценировка песен» 

 соответствие репертуара тематике Конкурса, исполнительским возможностям и 

возрастной категории исполнителя; 



 артистизм, музыкальность, выразительность исполнения и художественная трактовка 

музыкального произведения; 

 сценическая культура (согласованность и продуманность движений участников 

коллектива, работа с микрофонами, костюмы, реквизит и т.п.).  

5.2. По результатам конкурса присуждаются следующие награды:  

 Гран-при Конкурса; 

В каждой номинации: 

 Лауреат 1-й степени; 

 Лауреат 2-й степени; 

 Лауреат 3-й степени. 

В отборочном этапе экспертизу творческих номеров проводит профессиональное жюри. В 

заключительном этапе победители и лауреаты конкурса выявляются по итогам голосования 

финалистов.  

5.3. По решению оргкомитета и жюри могут быть установлены специальные призы. 

5.4. Оргкомитет имеет право использовать (в том числе распространять) фотоматериалы, аудио 

и видеоматериалы, произведённые во время гала-концерта, сборники и иные материалы, 

выпущенные по итогам мероприятия. 

6. Заявки на участие 

6.1. Заявка на участие (Приложение 1) подается ____.01.2022 - ____.01.2022 по электронной 

почте:  

 для общеобразовательных учреждений и учреждений дополнительного 

образования: cdt_galaktika@mail.ru  

 для дошкольных образовательных учреждений: detsad384@bk.ru 

В теме письма необходимо указать: «На конкурс "Катюша"». 

6.2. Контактное лицо: 

Чумакова Лилия Фавзатовна, 8-922-105-96-96,  

главный специалист управления образования Орджоникидзевского района. 

 

mailto:cdt_galaktika@mail.ru
mailto:detsad384@bk.ru


ЗАЯВКА 

на участие в районном Конкурсе патриотической песни для детей и юношества «Катюша» 

  

№ 

п/п 

Номинация Ф.И.О. 

исполнителя, 

название 

коллектива 

(Ф.И.О. 

участников) 

Возраст, 

дата 

рождения 

 

Наименование 

учреждения  

 

Руководитель 

коллектива, 

контактный 

телефон 

Исполняемое 

произведение, 

авторы музыки и слов 

(полностью), 

продолжительность 

звучания произведения 

(в минутах) 

Активная ссылка на 

запись выступления 

1.        

2.        

 

Контактное лицо (для коллективов) __________________________________________________________________________________ 

Ф.И.О., тел/факс 

 

Количественный состав, включая руководителя____________ 

 

Дата__________ 

 

Личная подпись___________/ расшифровка_____________ 

 

_________________________________________(ФИО, подпись направляющей организации) 

М.П.                                     



Приложение № 5 

СОГЛАСОВАНО 

Директор МБУ ДО «ЦПД» 

Орджоникидзевского района 

города Екатеринбурга 

 

______________ К. И. Охват 

 УТВЕРЖДАЮ 

Начальник Управления образования 

Орджоникидзевского района 

Департамента образования  

Администрации города Екатеринбурга 
 

__________________ Е.А. Яровикова 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о районном заочном конкурсе чтецов «Защитникам Отечества посвящается…» 

 

1. Общие положения 

1.1 Конкурс чтецов «Защитникам Отечества посвящается…» (далее Конкурс) проводится МБУ ДО 

«ЦПД» в соответствии с утвержденным планом мероприятий. 

1.2 Настоящее Положение регламентирует цели, задачи, условия и порядок проведения Конкурса. 

1.3. Цели Конкурса: 

 содействие гражданско-патриотическому и духовно-нравственному воспитанию 

подрастающего поколения; 

 популяризация искусства художественного чтения; 

 выявление и поддержка одарённых детей и молодежи. 

1.4. Задачи Конкурса: 

 прививать чувство гордости и любви за свой народ, свою страну, её защитников; 

 расширять и углублять знания по биографии и творчеству российских поэтов; 

 пропагандировать поэтическое художественное слово; 

 выявлять и поощрять юные дарования и таланты в художественном чтении; 

 обучать выразительному чтению, актёрскому мастерству. 

2. Порядок проведения, условия участия и номинации Конкурса 

2.1. Возрастные категории участников, представленных ОО, ДОО и ОДО Орджоникидзевского 

района: 

 дошкольная (от 5 до 6 лет); 

 младшая школьная (от 7 до 10 лет); 

 средняя школьная (от 11 до 14 лет); 

 старшая школьная (от 15 до 18 лет). 

2.2. В районном Конкурсе принимают участие победители этапа, проведенного в ОО, ДОО и УДО. 

Выступление должно быть представлено одним произведением в выбранной номинации Конкурса. 

2.3. Каждый участник выступает индивидуально, коллективное прочтение стихов не предусмотрено. 

https://pandia.ru/text/category/plani_meropriyatij/


2.4. Все произведения исполняются на русском языке. 

2.5. Регламент выступления участника конкурса не более 4 минут. 

2.6. Номинации Конкурса: 

 произведения военно-патриотической тематики (стихи о войне и памятных датах военной 

истории, о подвигах и героях, о тружениках тыла, о городах-героях, об армии, о ВМФ, о 

военной службе); 

 произведения гражданско-патриотической тематики (стихи о России и родном крае, об 

известных соотечественниках, о подвигах в мирное время). 

2.7 Требования к видеоматериалу: съемка в вертикальном положении камеры, участник в полный 

рост. Технические требования: в формате MP4 не ниже 320Кб/сек или WAV 16 bit 44кГц.  

3. Сроки и место проведения конкурса 

3.1. Конкурс проходит в II этапа: 

 I этап – проходит внутри образовательных организаций (ОО, ДОО, ОДО) с ____ по ____ 

февраля 2022 года; 

 II этап – районный. 

3.2. Прием заявок на участие в районном заочном Конкурсе чтецов «Защитникам Отечества 

посвящается…» с ___ по ___ февраля 2022г. (включительно), до 15.00 на адрес электронной почты:   

centrdeti@bk.ru с пометкой «На конкурс чтецов». 

3.3. Просмотр видеоматериалов участников членами жюри состоится с _____ по ___ февраля 2022 г. 

4. Критерии оценки выступлений участников 

 уровень исполнительского мастерства; 

 знание текста наизусть; 

 не допускается чтение с листа; 

 сценическая культура; 

 соответствие представленного произведения тематике конкурса и возрасту участника; 

 соответствие выступления заданным временным рамкам конкурса; 

 выразительность и чёткость речи; 

 эмоциональность и артистичность; 

 внешний вид (возможно использование элементов сценического костюма и дополнительного 

реквизита). 

5. Жюри конкурса 

5.1. Состав жюри формируется по усмотрению МБУ ДО «ЦПД».  

5.2. Оценка выступления участников производится путем заполнения всеми членами жюри 

специальной формы и проставления оценок по 5-балльной шкале по каждому из установленных 

mailto:centrdeti@bk.ru
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критериев. Итоговая оценка определяется путем суммирования баллов, проставленных участнику 

всеми членами жюри. 

5.3. Жюри определяет победителей конкурса. 

6. Награждение 

6.1. Победители будут определяться по номинациям в каждой возрастной группе, награждаться 

Дипломами I, II и III степени. Педагоги, подготовившие участников победителей, награждаются 

Благодарственными письмами. 

6.2. По решению жюри могут быть установлены специальные дипломы участникам, проявившим 

отдельные выдающиеся качества. 

6.3. Жюри имеет право присудить одно место нескольким участникам, присуждать не все места. 

Решение жюри окончательно и пересмотру не подлежит. 

6.4. Итоги Конкурса будут опубликованы на официальном сайте МБУ ДО «ЦПД».  

7. Заявки на участие 

Заявки на участие в конкурсе принимаются в следующей форме по е-mail: centrdeti@bk.ru с пометкой 

«На конкурс чтецов». 

 

ФОРМА ЗАЯВКИ 

на участие в конкурсе чтецов «Защитникам Отечества посвящается…» 

 

Наименование направляющей организации_____________________________  

 

Фамилия, имя, отчество 

участника конкурса 

Возраст, 

класс 

(группа) 

Возрастная 

категория 

Название 

произведения 

Автор 

произведения 

     

     

 

Руководитель участника конкурса _____________________________________ 

 
(ФИО полностью, должность) 

Контактный телефон ________________________________________________ 

 

Подпись директора учреждения _______________ / ______________________ 
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Приложение № 6 

СОГЛАСОВАНО 

Директор МБОУ СОШ № 112  

Орджоникидзевского района 

города Екатеринбурга 

 

______________ И.Н. Удинцев 

 УТВЕРЖДАЮ 

Начальник Управления образования 

Орджоникидзевского района 

Департамента образования  

Администрации города Екатеринбурга 
 

__________________ Е.А. Яровикова 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении спортивной эстафеты «Дружная семья», 

посвященной 60-летию полета в космос Ю.А. Гагарина 

 

1. Общие положения 

 Спортивная эстафета «Дружная семья» (далее – соревнование) проводится в соответствии с 

Постановлением Правительства Свердловской области № 761-ПП от 07.11.2019 года «Об 

утверждении Стратегий молодежной политики и патриотического воспитания граждан в 

Свердловской области на период до 2035 года». 

2. Цели и задачи 

2.1. Цель проведения эстафеты - развитие патриотического направления воспитания детей и 

молодежи, привлечение внимания детей и их родителей к занятиям физической культурой и 

спортом.  

2.2. Задачи: 

 пропаганда физической культуры как средства достижения физической красоты, силы, 

ловкости, выносливости; 

 мотивация занятий физической культурой и спортом в целях оздоровления; 

 развитие психофизических качеств обучающихся; 

 воспитание морально-волевых качеств. 

3. Организаторы и проводящие организации 

3.1.  Организаторами соревнований являются: 

 НО «Хуторское казачье общество «Котырколь», при грантовой поддержке Администрации 

города Екатеринбурга; 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 112. 

3.2. Содействие в проведении соревнований оказывают: 

 Детский технопарк «Кванториум» 

 ПАО «Машиностроительный завод имени М.И. Калинина, г. Екатеринбург»; 



 АО «Уральский завод транспортного машиностроения»; 

 Оренбургское войсковое казачье общества; 

 «Исетская Линия» Пятого отдела Оренбургского казачьего войска 

 ФГКУ «Специализированная пожарно-спасательная часть Федеральной противопожарной 

службы по Свердловской области»; 

 5 ПСЧ 1 ПСО ФПС ГПС ГУ МЧС России по Свердловской области 

 Местное отделение ВВПОД «ЮНАРМИЯ» г. Екатеринбурга; 

 Региональный центр развития кадетского (казачьего) образования, патриотического 

воспитания и допризывной подготовки. 

4. Место и сроки проведения соревнований 

4.1.  Соревнования проводится на территории МБОУ СОШ № 112. 

4.2.  Место проведения – территория Калиновского лесопарка г. Екатеринбурга. 

4.3. Срок проведения эстафеты: 24 апреля 2022 года.  

5. Участники эстафеты 

К участию в соревнованиях допускаются участники: 

1. группа А: 13-15 лет;  

2. группа Б: 16-18 лет; 

3. группа В: от 18 и старше  

Состав команд 5 человек: рекомендовано 3 мальчика (мужчины) и 2 девочки (женщины), 

допускаться различные варианты команд, соответствующие пункту 5 настоящего положения. 

6. Программа соревнований 

Время проведение:  

 регистрация с 8.00 до 9.30; 

 открытие спортивной эстафеты в 9.30 до 10.00 

 начало спортивной эстафеты в 10.00 

 завершение мероприятий в 16.00 часов. 

7. Условия определения победителей 

 Места определяются по сумме результатов, показанных командами на всех. Выигрывает 

команда, набравшая большую сумму баллов. В случае набора одинакового количества баллов 

несколькими командами, предпочтение отдается команде, показавшей лучшее время в 

комбинированной эстафете. Команды, не прошедшие один этап, располагаются в итоговом 

протоколе после команд, прошедших все этапы. Команды, не прошедшие два этапа, располагаются в 

итоговом протоколе после команд, не прошедших один этап и т.д. 



8. Условия финансирования 

 Организация и проведение соревнований за счет принимающей стороны. Прибытие к месту 

проведения за счет, командирующий стороны. 

9. Требования к участникам слета 

 Командам, прибывшим на соревнования, рекомендовано иметь с собой одежду по сезону, 

удобную для передвижения по лесопарку. 

10. Порядок и сроки подачи заявок 

 Предварительная заявка (приложение № 1) на участие в соревнованиях принимается до «15» 

апреля 2022 г. по электронной почте estafeta@mbou112.ru 

 По прибытии команд на спортивную эстафету, в комиссию по допуску представляются 

следующие документы: 

 именная заявка (приложение № 2), с медицинским допуском (копию); 

  копия свидетельства о рождении или паспорт на каждого участника; 

 страховой медицинский полис на каждого участника; 

 полис страхования от несчастных случаев на период соревнований на каждого участника; 

 разрешение от законного представителя на участие в спортивной эстафете и соревнованиях с 

применением страйкбольного и охолощенного оружия (приложение № 3). 

Условия соревнований к настоящему Положению будут опубликованы на сайте МБОУ СОШ 

№ 112, школа112.екатеринбург.рф не позднее 01 апреля 2022 г. 

Награждение: 

Победители будут награждены ценными подарками. Все участники награждаются дипломами, 

грамотами. 

 

 

Приложение № 1 

к положению «О проведении 

 спортивной эстафеты «Дружная семья» 

  

Предварительная заявка 

1. Субъект Российской Федерации  

2. Город  

3. Организация  



4. Почтовый индекс  

5. Адрес  

6. (Код города)телефон  

7. Факс  

8. E-mail  

9. Сотовый телефон   

10. Дата и время прибытия 

и вид транспорта 

 

11. Дата и время отъезда 

и вид транспорта 

 

12. Список участников: 

 

№ 

 

Ф.И.О. 

Дата и год рождения 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

 

Приложение № 2  

к положению «О проведении 

 спортивной эстафеты «Дружная семья»  

 

 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

на участие в спортивной эстафеты «Дружная семья»,  

посвященной 60-летию полета в космос Ю.А.Гагарина 

 

Прошу допустить команду для участия в спортивной эстафете «Дружная семья», 

посвященной 60-летию полета в космос Ю.А.Гагарина 

Название команды: ____________________________ 

 



№ 

п/п 

Фамилия, Имя, Отчество Дата рождения Медицинский 

допуск 

Слово 

«ДОПУЩЕН» 

подпись и печать 

врача 

С мерами безопасности 

во время проведения 

спортивной эстафеты 

ознакомлен (подпись 

участника) 

     

     

     

     

Всего допущено к спортивной эстафете ___________ человек. 

 

Врач ________________________________/___________________/ 

   (ФИО)  М.П.          (подпись) 

 

С условиями спортивной эстафеты ознакомлены. 

Представитель-руководитель команды 

___________________________________________________________________ 

                      (ФИО полностью, подпись, контактный телефон) 

« ______» _____________ 2022 г. 

 

Руководитель организации ___________________________ / __________/ 

  М.П.    (Ф.И.О.)                    (подпись) 

 

 

 

Приложение № 3 

к положению «О проведении 

 спортивной эстафеты «Дружная семья» 

 

Согласие родителей (законных представителей) на участие ребёнка  в спортивной эстафете 

«Дружная семья»  

Я, ____________________________________________________________________________________ 

                             (Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью) 



добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка 

______________________________________________________________________________________ 

                                Ф.И.О. ребенка, дата рождения, адрес места проживания 

в спортивной эстафете «Дружная семья», проводимого_______________________________________ 

                                (указываются место и дату проведения игры или соревнования) 

и при этом: 

1. Я осознаю, что стрельба из традиционного лука является экстремальным видом спорта и отдыха, 

участие в нем сопряжено с риском для здоровья (а иногда и для жизни) игрока, и понимаю 

возможные последствия неосторожного поведения, как своего ребенка, так и других игроков. 

Также я ознакомлен с тем, что на игровой площадке присутствуют элементы естественных 

препятствий (такие как:, битое стекло, гвозди, шурупы в стройматериалах и демонтированных 

частях и конструкциях зданий, упавшие стволы деревьев, кусты, сухие ветки, скользкая трава, 

мох и т.д). 

2. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную моим ребенком во время 

проведения  Игр (Соревнований), и не имею права требовать какой-либо компенсации за 

нанесение ущерба от Организаторов Игр (Соревнований). 

3. Если во время Игр (Соревнований) с ребенком произойдет несчастный случай, прошу сообщить 

об этом __________________________________(указывается кому (ФИО) и номер телефона).  

4. Я обязуюсь, что мой ребенок (опекаемый) будем следовать всем требованиям Организаторов 

Игр (Соревнований), связанным с вопросами безопасности. 

5. Мой ребенок (опекаемый) самостоятельно несет ответственность за личное имущество, 

оставленное на месте проведения Игр (Соревнований), и в случае его утери не имею право 

требовать компенсации от Организаторов Игр (Соревнований). 

6. В случае потери или внешней поломки оборудования моим ребёнком (опекаемым), обязуюсь 

оплатить ущерб в полном объёме. 

7. С Правилами Правила страйкбола проведении Игр (Соревнований) ознакомлен. Я осознаю, что 

Игры (Соревнования) являются травмоопасными мероприятиями и требуют физической и 

моральной выносливости. Мой ребенок не имеет физических и психологических ограничений, 

которые являются противопоказанием для принятия участия в Играх (Соревнованиях) 

Я согласен, что в случае неадекватного поведения, нарушения правил принятых на Играх 

(Соревнованиях), мой ребенок (опекуемый) может быть не допущен к игре/удален с места 

проведения мероприятия. 

8. Я согласен с тем, что участие моего ребенка (опекаемого) может быть записано и показано в 

средствах массовой информации, а так же записано и показано в целях рекламы без ограничений 

по времени и формату; я отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов. 

9. Я даю  согласие на обработку персональных данных моих и ребёнка с использованием 

автоматизированных средств обработки персональных данных, а также без использования 

http://www.front-nn.ru/pravila-strajkbola.html


средств автоматизации, а именно, на сбор, хранение, использование, удаление персональных 

данных. 

10. Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах ребёнка, 

законным представителем которого являюсь. 

11. Подписав данный документ, я беру всю ответственность за своего ребенка (опекуна) на себя. 

 

_________________________ / ___________________________________ / 

 (подпись) (ФИО родителя / законного представителя)  

 «____» ______________202__ г. 

 



Приложение № 7 

СОГЛАСОВАНО 

Директор ДЮЦ «Контакт»  

Орджоникидзевского района 

города Екатеринбурга 

 

______________ Е.М. Фрезе 

 УТВЕРЖДАЮ 

Начальник Управления образования 

Орджоникидзевского района 

Департамента образования  

Администрации города Екатеринбурга 
 

__________________ Е.А. Яровикова 

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о районном дистанционном конкурсе детского технического творчества «Оружие Победы- 2022» 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Районный конкурс технического творчества «Оружие Победы» (далее Конкурс) проводиться по 

инициативе МБУ ДО ДЮЦ «Контакт». 

1.2. Настоящее Положение определяет порядок и регламент проведения Конкурса.  

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА 

2.1. Конкурс проводится в целях совершенствования навыков проектной, конструкторской и 

изобретательской деятельности обучающихся, повышения общественного значения занятий 

техническим творчеством, пропаганды возможностей, перспектив и достижений в области 

технического творчества. 

2.2. Основные задачи конкурса: 

 развитие творческих способностей, технических навыков и практических умений 

обучающихся; 

 формирование у обучающихся гражданственности и патриотизма. 

 

3. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В КОНКУРСЕ 

3.1. Возраст участников 7-17 лет.     

3.2. Участие в Конкурсе может быть как индивидуальное, так и коллективное.  

3.3. Участники Конкурса разделяются на следующие возрастные категории: 

 участники 7-10 лет – младшие школьники; 

 участники 11-14 лет – школьники среднего возраста; 

 участники 15-17 лет – старшеклассники. 

3.4. Количество работ от одного коллектива или участника – не более 3-х  

3.5. Для создания оптимальных организационно-содержательных и экспертных условий проведения 

Конкурса создается Жюри конкурса из числа педагогов высококвалифицированных педагогов 

района. 

3.6. Сроки проведения Конкурса: 

«_____» ______________ 2022 года – ссылка для оформления заявки и   размещения фото работ: 

_________________________________  

«_____» _______________ 2022 года - работа жюри, подведение итогов 

«_____»_________________ 2022 года – объявление результатов 

 



4. НОМИНАЦИИ КОНКУРСА 

 Авиамодели  

 Судомодели (военные корабли, подводные лодки и т.д.) 

 Бронетехника (танки, бронетранспортёры и т.д.) 

 Автотранспортная техника (тягачи, военные грузовики и т.д.) 

 Военно-исторические миниатюры (военные панорамы и диорамы) 

5. ТРЕБОВАНИЯ К РАБОТАМ 

5.1. Работы должны соответствовать тематике Конкурса, техника исполнения и материалы могут 

быть любые. 

5.2. В конкурсе могут принять участие пластиковые, деревянные, бумажные модели - образцы 

отечественной военной техники периода Второй мировой войны и современного вооружения (в 

панорамах и диорамах, возможно использование техники противника). 

5.3.  Каждая фотография работы должна быть подписана. Пример: Иванова М. ОУ22, Танк Т34 

 

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

6.1. По итогам работы жюри определяются призеры Конкурса (Диплом за I, II и III место). Кроме 

того, Жюри оставляет за собой право определить победителей в номинациях.  

6.2. Победители Конкурса награждаются Дипломами участников. 

7.ДАННЫЕ ОБ ОРГАНИЗАТОРАХ 

МБУ ДО ДЮЦ «Контакт», г. Екатеринбург, Пр. Орджоникидзе, 10, телефон 307-53- 51, e-mail: dyuc-

kontakt@mail.ru 

Ответственный: Шогорова Ильфиза Фаритовна, тел: 8-912-672-02-45 

 

 

 

http://e.mail.ru/messages/inbox/
http://e.mail.ru/messages/inbox/


Приложение № 8 

  УТВЕРЖДАЮ 

Начальник Управления образования 

Орджоникидзевского района 

Департамента образования  

Администрации города Екатеринбурга 
 

__________________ Е.А. Яровикова 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении массового спортивно-профилактического фестиваля «Будь здоров!» (среди 

команд городских лагерей с дневным пребыванием детей Орджоникидзевского района) 

Общие положения 

Спортивно-профилактическое мероприятие «Будь здоров!» является одним из районных 

мероприятий. Фестиваль направлен на приобщение обучающихся к физической культуре и спорту, а 

также на популяризацию активного образа жизни. 

Настоящее положение определяет цели, задачи, порядок и сроки проведения мероприятия, 

требования к командам и форму подведения итогов. 

Цель и задачи конкурса 

Цель - популяризация активного образа жизни среди обучающихся ОО Орджоникидзевского 

района; формирование у воспитанников сознательного отношения к вопросам личной и 

общественной безопасности, практических навыков и умений поведения в экстремальных ситуациях. 

Задачи: 

 сформировать представление о ценности здорового образа жизни. 

 создать условия для развития психофизических качеств обучающихся. 

 способствовать воспитанию чувства солидарности, командной ответственности. 

 

Время и место проведения 

«____» июня 2022 года с 10.00 до 12:00 на территории летнего парка «Уралмаш» (ул. 

Кировградская, 1А). Участники – команды городских лагерей образовательных организаций 

Орджоникидзевского района. 

Требования к командам 

1. Каждый лагерь представляет для участия одну команду «спортсменов-спасателей». 

2. Численность команды – 10 человек (равное количество девочек и мальчиков).  

3. В составе команд обучающиеся в возрасте 9-10 лет.  

4. Участникам необходимо определить капитана и название команды, а также подготовить 

речевку/слоган.  

5. Команды должны иметь единую форму одежды и/или отличительные знаки. Также все члены 

команды должны иметь головные уборы, дождевики, питьевую воду. 

6. При себе сопровождающие должны иметь заполненную заявку (см. Приложение). Также 

должна быть подготовлена табличка, где указано название команды и номер школы. 

 

Принимая участие в мероприятии, участники дают согласие, что фото - и видеосъемка будут 

проводиться без их непосредственного разрешения. 

 



Программа соревнований 

Программа мероприятия состоит из 8 этапов. Команды передвигаются по этапам согласно 

маршрутным листам. 

Начало и завершение каждого этапа будет фиксироваться специальным сигналом. После сигнала о 

завершении этапа каждая команда должна перейти к следующему заданию.  

Оценивание команд производится по 10-балльной шкале.  

1 этап: «ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ». Инвентарь: 2 стола, боевой костюм пожарного. 

Этап состоит из двух испытаний:  

1. Надевание БОП (т.е. боевой одежды пожарного). Участие принимает 2 участника от команды 

(1 мальчик, 1 девочка). Оценивается скорость и правильность выполнения задания: 

участникам необходимо соблюдать очередность (штаны, куртка, ремень, каска), все 

составляющие формы должны быть застегнуты (за нарушения назначается штрафное время 

(15 секунд), которое учитывается при подведении итогов). Победа присуждается команде с 

наименьшим по времени результатом. 

2. МЧС-викторина: участие принимают оставшиеся члены команды.  

 

2 этап: «ВНИМАНИЕ, ДОРОГА!». Инвентарь: 1 стол, мозаика, конусы – 6 шт., самокат.  

Этап состоит из двух испытаний: 

1. «Мозаика безопасности»: участники команды должны сложить из пазл изображение 

дорожного знака, а также объяснить, что этот знак обозначает.  

2. «Безопасность на самокате»: участники команды должны поочередно объехать конусы, не 

задевая их, на самокате и остановиться у пешеходного перехода. За каждое нарушение и 

сбитый конус назначается штрафное время – 15 секунд.  

 

3 этап: «ОСТОРОЖНО, НАПРЯЖЕНИЕ!». Инвентарь: каски, провод, табло Викторины, прибор 

«Электрический свет», пазл, скат, кирпичи, таблички, диэлектрические боты. 

Этап состоит из трех испытаний: 

1. Викторина: участники команды все вместе дают ответы на вопросы об электричестве. На 

табло загорается «ВЕРНО» в случае, если на все вопросы даны правильные ответы. 

2. Путь без замыканий: представитель команды проходит путь на специальной установке не 

задевая проволоку, чтобы на финише зажечь лампочку; 

3. Электрическая трасса и пазл: команда делится на 2 части: первая проходит полосу 

препятствий, состоящей как из предметов опасных, которые могут ударить током, так и не 

опасных с точки зрения электричества; вторая часть команды составляет пазл, который 

содержит важное предупреждение от энергетиков. 

Победа присуждается команде, выполнившей задание с наименьшим числом нарушений и с лучшим 

по времени результатом. 

4 этап: «ОСТРОВОК БЕЗОПАСНОСТИ». Инвентарь: 1 стол.  

Этап состоит из трех испытаний:  

1. «Чудесный мешочек»: участники команды вытягивают из мешка два предмета аптечки, задача 

– верно трактовать их назначение и применение.  

2. «Вопрос на засыпку»: судья этапа задает каждой команде 7 вопросов по разным аспектам 

безопасности, задача – дать верные ответы.  

3. «Шифровка»: участвует капитан команды, задача – расшифровать одно из ключевых правил 

безопасности. Капитан начинает работать параллельно с двумя предыдущими заданиями 

этапа.  

 

5 этап: «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ». Инвентарь: 1 стол, стул, бинты, шины, валики для иммобилизации, 

карточки с заданиями.   



На данном этапе команды демонстрируют знания алгоритма оказания первой помощи при травмах 

(перелом голени, перелом предплечья). Победа присуждается команде, выполнившей задание с 

наименьшим числом нарушений.  

 

6 этап: «ЮНЫЙ СЛЕДОПЫТ». Инвентарь: стол, стакан, тарелка, бутылка, технико-

криминалистические средства для обнаружения, фиксации и изъятия следов пальцев рук, прибор 

Ультрамаг С6, денежные купюры.  

Участникам необходимо провести экспертизу следов на различных объектах посредством магнитной 

кисти и магнитного порошка, самостоятельно выявить и изъять следы, а также обнаружить защитные 

ИК-метки, водные знаки, люминесцирующие элементы на денежных купюрах. 

7 этап: «СПОРТИВНАЯ ЭСТАФЕТА». Инвентарь: скакалка, баскетбольный мяч, конусы – 4 шт., 

обруч, 2 кубика, 2 футбольных мяча, 4 футбольные фишки.  

Эстафета представляет собой 5 этапов. На каждом этапе участвует по 2 человека.  

 1 этап «Прыжки через скакалку»: первый участник команды бежит прыжками через скакалку, 

обойдя поворотную отметку (конус), участник возвращается обратно и передает скакалку 

второму участнику. Второй участник бежит прыжками через скакалку до линии финишной 

отметки (конуса) и передает эстафету на следующий этап, задев участника, стоящего на 

втором этапе, рукой.  

В случае если участник не совершает прыжки через скакалку, а просто бежит, команда 

получает штрафное время - 15 сек. 

 2 этап «Ведение баскетбольного мяча»: первый участник продвигается вперед, выполняя 

упражнение введение с баскетбольным мячом, обойдя поворотную отметку (конус), участник 

возвращается также обратно и передает эстафету второму участнику. Второй участник после 

прохождения этапа передает баскетбольный мяч, следующей паре участников третьего этапа. 

Эстафета передается участнику следующего этапа передачей мяча из рук в руки (бросать 

нельзя). 

В случае если участник выронил мяч, он продолжает выполнять задание с места падения 

мяча. 

 «Кенгуру»: участник зажимает баскетбольный мяч между ног и выполняет прыжки на двух 

ногах до поворотной отметки, обогнув которую, возвращается обратно и передает мяч 

второму участнику. Второй участник выполняет прыжки с мячом до линии финишной 

отметки (конуса) и передает эстафету на следующий этап, задев участника, стоящего на 

втором этапе, рукой. 

В случае если участник выронил мяч, он возвращает его в исходное положение с места 

падения мяча и продолжает выполнять задание. 

 «Попади в цель»: первый участник бросает кубики в обруч до тех пор, пока оба кубика не 

окажутся в обруче. Затем передает кубики второму участнику. 

 «Футбол»: первый участник продвигается вперед, выполняя упражнение введение с 

футбольным мячом, обводя 4 фишки, дойдя до финишной линии, совершает удар ногой по 

мячу в ворота (между конусов). Затем приступает к выполнению упражнения второй 

участник. 

8 этап: «ЛАЗЕРТАГ» На данном этапе команды демонстрируют умения стрельбы по мишеням. 

Победа присуждается команде, выполнившей задание с наибольшим количеством попаданий.  

 

Подведение итогов и награждение победителей 

Подведение итогов производится организаторами в день проведения мероприятия после 

прохождения испытаний всеми командами.  



Организаторы спортивно-профилактического мероприятия 

Управление образования Орджоникидзевского района; 

Орджоникидзевская районная организация Профсоюза работников образования и науки РФ 

при участии:  

 АО «Екатеринбургской электросетевой компании»;  

 Отделения надзорной деятельности и профилактической работы по Орджоникидзевскому 

району г. Екатеринбурга;  

 Уральского юридического института Министерства внутренних дел Российской Федерации.  

Контактная информация 

Ответственный за проведение мероприятия 

Главный специалист УО Орджоникидзевского района Департамента образования Администрации г. 

Екатеринбурга Чумакова Лилия Фавзатовна, т.: 304-12-58, электронная почта: 

liliya.chumakova.72@mail.ru  

 

ЗАЯВКА ГОЛ при МАОУ СОШ №_____  

на участие в районном спортивно-профилактическом мероприятии  

«Будь здоров! среди лагерей Орджоникидзевского района.  

№ Фамилия Имя Отчество Дата рождения Виза врача 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

 

Сопровождающие команды: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О., должность, тел.) 

МП учреждения  

Ф.И.О. ___________________________________              подпись __________ 

mailto:liliya.chumakova.72@mail.ru

